Arthrose und ACP-Therapie

Arthrose ist eine

Volkskrankheit,

an der in Deutschland

etwa D Millionen
Menschen leiden,
Tendenz steigend.

Gesundes Arthrose

Gelenk

[

Arthrose ist ein GelenkverschleiR,
der verschiedene Ursachen haben

kann, und zum Beispiel durch eine
Schéadigung des Knorpels ausgeldst wird.

Ab 60 sind etwa die Halfte der Frauen und
ein Drittel der Manner von Arthrose betroffen.
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Ursachen der Arthrose
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Uibergewicht Schwere Leistungs- Folge von Fehiform der
korperliche sport Verletzungen Gelenke,
Arbeit z. B. 0-Beine

Etwa 2 Millionen
Menschen haben téglich
aufgrund ihrer Arthrose

Schmerzen in den
Gelenken, wobei Hande,
Knie und Hiiften am

W haufigsten betroffen sind.
Aber auch in den Schultern,
Ellenbogen und FiiRen
sowie an der Wirbelsaule
und im Sprunggelenk kann
Arthrose entstehen.

Aktive Unterstiitzung der

Arthrose-Therapie
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Gewichtsreduktion

Physiotherapie
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MaRvolle Bewegung
wie Schwimmen,
Fahrradfahren

Orthopadische Hilfen
wie Handstock

Quellen: 1. Mazzocca AD et al., Am J Sports Med. 2012;40(8):1742-9 / 2. Smith PA, Am J Sports Med. 2016;44(4):884-91/ 3. Chew KT et al., PM R. 2013;5(12):1035-43

Die ACP-Therapie

bei Arthrose

Der Behandlungsablauf
0 Blutentnahme aus der Armvene

Q Trennverfahren zur Gewinnung der
korpereigenen Wirkstoffe (Wachstums-
faktoren) in konzentrierter Form

e Injektion in die betroffene Region

Vorteile der Behandlung
Ambulante Durchfiihrung

Schnelle Behandlung (< 30 Min.)

Korpereigene, biologische Wirkstoffe
mit guter Vertraglichkeit

Personalisiertes Behandlungsintervall

Auf Bedurfnisse der Patienten
zugeschnitten
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